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Olhar Renovado: Lifting de 
Sobrancelha x Blefaroplastia Superior

A busca por um olhar mais aberto, leve e descansado tem crescido, 

mas ainda há dúvidas sobre qual procedimento é o ideal: o lifting 

de sobrancelha ou a blefaroplastia superior. Embora ambos sejam 

cirúrgicos e ofereçam resultados duradouros e naturais, cada um atua 

de forma diferente – e muitas vezes eles se complementam.

O lifting de sobrancelha reposiciona a so-
brancelha em um ponto mais harmônico, abrin-
do o olhar e suavizando a flacidez na região la-
teral dos olhos, onde surgem os famosos “pés 
de galinha”. É uma excelente opção para quem 
sente que o olhar perdeu expressão ou depende 
constantemente da toxina botulínica para levan-
tar a pálpebra. Também pode ser indicado para 
quem possui micropigmentações antigas que já 
não trazem equilíbrio estético ao rosto. Quando 
bem executado, a cicatriz fica estrategicamente 
escondida e praticamente imperceptível.

Já a blefaroplastia superior é indicada quan-
do há excesso de pele ou bolsas de gordura na 
pálpebra, causando peso, aspecto cansado e 
até redução do campo visual. É um dos pro-
cedimentos mais realizados no mundo, tanto 
por mulheres quanto por homens, justamente 
por proporcionar um rejuvenescimento sutil, 
mantendo a naturalidade da expressão. Para 
muitas pessoas, é o momento em que maquiar 
os olhos volta a ser prazeroso.

LIFTING

LIFTING

BLEFAROPLASTIA
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Ambos os procedimentos podem ser reali-
zados com anestesia local, com recuperação 
rápida, variando em média de 7 a 14 dias, sem 
necessidade de longos afastamentos. E sim: mui-
tas vezes, o resultado mais completo é alcançado 
associando as duas técnicas, pois elas tratam 
aspectos diferentes do envelhecimento do olhar. 

O ponto-chave é o diagnóstico especiali-
zado. Cada rosto é único, e só uma avaliação 
detalhada com médico habilitado poderá indi-
car o melhor caminho para alcançar um olhar 
revitalizado, natural e harmônico.

DRA. 
ALINE 
PRATA
Dermatologista

CRM SC 14897 | RQE 16397







ARQUITETURA PARA A SAÚDE: 
ESPAÇOS QUE CUIDAM DE PESSOAS

   

Ambientes voltados à área da saúde — como 

clínicas, consultórios e hospitais — são es-

paços que vão muito além da técnica. Eles 

devem inspirar confiança, bem-estar e aco-

lhimento, traduzindo o propósito de quem 

cuida.

Na MM Arquitetura Conectada, acredita-

mos que projetar para a saúde é compreender 

profundamente as necessidades humanas 

e operacionais de cada instituição. É unir 

tecnologia, conforto e funcionalidade em 

soluções que tornam o ambiente mais efi-

ciente e agradável para todos.

Com quase duas décadas de experiência, 

nossa equipe é especializada no desenvol-

vimento de projetos completos e persona-

lizados para o setor da saúde. Atuamos em 

todas as etapas — Estudo Preliminar, Projeto 

Básico e Projeto Executivo — garantindo 

total conformidade com normas, legislações 

e exigências técnicas da área.

Cada projeto é tratado como único. Mer-

gulhamos na rotina de médicos, gestores e 

equipes, compreendendo fluxos, objetivos 
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ARQUITETA
PATRÍCIA MOSCHEN
•	 Especialista em Arquitetura na Área da Saúde

•	 MM Arquitetura Conectada

Projetamos espaços 

que inspiram 

confiança, eficiência e 

bem-estar — porque 

cuidar também é uma 

forma de arquitetura.

e desafios para criar espaços que otimizam 

processos e ampliam resultados. Nossa abor-

dagem é colaborativa, envolvendo profissio-

nais multidisciplinares que contribuem para 

soluções práticas, seguras e inovadoras.

Ao transformar a complexidade normativa 

e técnica em projetos funcionais, acolhe-

dores e esteticamente marcantes, a MM 

Arquitetura Conectada se consolida como 

parceira estratégica de instituições que de-

sejam elevar o padrão de seus ambientes 

de cuidado.
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O HOMEM QUE
MODERNIZOU O
TRANSPLANTE
CAPILAR
UTILIZANDO
FUE+PIFMAX®-IA

Desde 2010, à frente do 
CMC BREVE CABELUDO®, 
o Dr. Gustavo Sartorato 
modernizou o Transplante 
Capilar com o método 
exclusivo PIFMAX®-IA 
e a construção de um 
moderno Centro Cirúrgico 
de excelência, elevando os 
padrões da medicina capilar.
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Transplante Capilar
deve ser realizado
em ambiente hospitalar

Andar completo com
um luxuoso e acolhedor
Centro Cirúrgico

Uma longa história 
Conquistando a confiança de milhares de 
pacientes, empresários, médicos, políticos, 
artistas e executivos de toda parte do Brasil e do 
exterior, o CMC BREVE CABELUDO® é consolidado 
referência no setor, ao unir tecnologia avançada, 
protocolos científicos e cuidado humanizado.

Com o FUE+PIFMAX®-IA, Robótica, Nanotecnologia 
e protocolos personalizados, cada caso é estudado 
em profundidade, incluindo análise genética, 
tratamento clínico e estratégias de manutenção 
a longo prazo. Com sua visão, o Dr. Gustavo 
Sartorato transforma ciência e cuidado em 
resultados extraordinários.

Em nossa própria estrutura hospitalar, 
realizamos cirurgias diariamente, com excelência 
absoluta e foco em resultados personalizados.

O centro cirúrgico oferece suporte completo aos 
Transplantes Capilares feminino e masculino, com 
infraestrutura moderna, pronto atendimento, 
sala Robótica-IA, anestesia, área de recuperação 
e equipe multiprofissional altamente capacitada.

Nosso compromisso é garantir o mais alto 
padrão de segurança, conforto e sofisticação.

Localizado no luxuoso Trompowsky Corporate, 
em Florianópolis, maior empreendimento médico 
do sul do Brasil, reúne alta performance médica, 
tecnologia de ponta e acolhimento humano, 
marcas registradas do Grupo CMC®.

MODERNO CENTRO CIRÚRGICO
HOSPITALAR, EXCLUSIVO PARA
TRANSPLANTE CAPILAR
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CABELO
BARBA
BIGODE
+8.500
EX-CALVOS
Ao modernizar o 
Transplante Capilar o 
Dr. Gustavo Sartorato não 
só revolucionou a técnica, 
como também ressignificou 
a autoestima de quem 
enfrenta a calvície.
Afinal, ninguém melhor 
do que alguém que já 
esteve do outro lado para 
entender o impacto dessa 
transformação.

@drgustavosartorato

www.centrodemedicinacapilar.com.br
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AVALIE SUA
CALVÍCIE
APONTE A CÂMERA DO
CELULAR PARA O QR CODE.

CABELO
MUDA
TUDO

Seu resultado começa na ciência 
dos detalhes, e nos cuidados 
que você nem imagina
No CMC BREVE CABELUDO®, os procedimentos 
são realizados com precisão cirúrgica e estética 
personalizada, devolvendo confiança em harmonia 
com sua história e estilo de vida.
Com nosso instrumental de Nanotecnologia e 
Inteligência Artificial, garantimos incisões mais 
delicadas, cicatrização rápida e resultado natural. 
Você volta a usar o cabelo como quiser, sem 
esconder nada.
Escolher o CMC® é optar pelo que há de mais 
seguro, moderno e sofisticado em Transplante 
Capilar com FUE+PIFMAX®-IA.

Transplante Capilar Masculino
Todo homem que enfrenta a calvície já sentiu 
esse incômodo: o boné que virou rotina, a 
insegurança nas fotos, o desconforto em 
reuniões, eventos e encontros. A verdade é uma 
só: por mais que digam que ‘é normal’, perder o 
cabelo mexe com tudo. Não se trata apenas de 
Transplante Capilar, mas de transformação e 
investimento na sua imagem, no seu poder e na 
forma como o mundo enxerga você.

Testa alta, entradas e a calvície feminina ainda são 
assuntos sensíveis, mas cada vez mais mulheres têm 
buscado soluções seguras e eficazes, como Redução 
de Testa, Tratamento e Transplante Capilar.
Nos orgulhamos de ter uma equipe formada 
predominantemente por profissionais mulheres, que 
possuem empatia e compreendem a sensibilidade 
natural das nossas pacientes.

Transplante Capilar Feminino





A GOC oferece serviços de faturamen-
to para profissionais da área da saúde 
e conferência de valores pagos pelos 
convênios, serviço de secretariado para 
médicos e profissionais da área da saúde 
de toda grande Florianópolis.

Nossa missão é realizar gestão ad-
ministrativa e financeira de médicos e 
profissionais da área da saúde para que 
o profissional consiga focar somente na 
sua atividade fim.

Nosso serviço é realizar a conferência 
de pagamentos de consultas e procedi-
mentos realizados em todas as clínicas 
e/ou hospitais da Grande Florianópolis, 
abrangendo todos os convênios da saú-
de, com qualidade, tecnologia e transpa-
rência. Faturamento de guias e consultas 
de procedimentos para profissionais da 
área da saúde com inclusão das informa-
ções da Cooperativa e entrega do guia 
físico sempre que necessário. Serviço de 
secretariado com marcação de cirurgias/
exames, consultas com o paciente pró e 
pós-cirúrgicos, emissão de Nota Fiscal 
e organização na agenda.
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ESPECIAL
CAPA
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Vivemos tempos em que cuidar da mente deixou de ser um luxo para se tornar uma 

urgência silenciosa. Profissionais da saúde lidam, todos os dias, com histórias de 

esgotamento, ansiedade e exaustão emocional. Nesse cenário desafiador, Walevska 

Quantum, tem se destacado por propor uma nova forma de olhar para o bem-estar: 

com ciência, sensibilidade e tecnologia caminhando lado a lado.

Formada em Ciência da Felicidade, especialista em Modulação Fre-

quencial, neurociência e comportamento humano, com mais de vinte 

anos de experiência, está sempre conectada ao que há de mais moderno 

na área da saúde mental. Está sempre conectada com o que podemos 

chamar de “terapias do futuro”.

Walevska Quantum sempre acreditou que o equilíbrio emocional não 

deve ser privilégio de poucos e foi dessa convicção que nasceu o Quan-

tum VR®, um método exclusivo e autoral que combina realidade virtual e 

terapias energéticas em experiências imersivas que ajudam o indivíduo 

a reconectar-se consigo mesmo.

O método, hoje reconhecido como um sucesso internacional, vem 

acumulando elogios e se destacando pela forma como une inovação 

tecnológica e prática clínica. O Quantum VR® tem despertado o inte-

resse de terapeutas e instituições que buscam novas ferramentas para 

cuidar da mente de maneira mais rápida, eficaz, segura e confortável. 

Esta ferramenta foi desenvolvida para uso exclusivo de profissionais da 

saúde mental.

ESPECIAL
CAPA
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Em 2025, Walevska apresentou seus resultados em eventos de referên-

cia como Reúne Tech, Dellas Summit e o Summit Saúde, reforçando sua 

credibilidade no setor. O próximo passo já está desenhado: em 2026, o 

Quantum VR® será apresentado oficialmente nos Estados Unidos, con-

solidando a expansão internacional do projeto e abrindo novas pontes 

entre a saúde mental e a inovação digital.

Mais do que uma conquista pessoal, o trabalho de Walevska Quantum 

representa uma mudança de paradigma. Ela acredita que a tecnologia 

pode e deve ser usada para aprimorar e trazer qualidade de vida para 

as pessoas.

A nova técnica e metodologia desenvolvida pela Walevska Quantum 

recebe apoio do SEBRAE SC e Nacional, pois promete revolucionar a 

terapia com VR no Brasil e no mundo. 

O Quantum VR® é, justamente, a materialização dessa visão: um método 

que traduz, em linguagem acessível, o que o futuro da terapia já come-

ça a anunciar, um cuidado mais integrado, sensível e profundamente 

transformador.

“O uso da realidade virtual na terapia deve ser usado com ética e restrito a 

terapeutas qualificados e treinados para o uso da metodologia, caso contrário 

o método tecnológico servirá apenas de entretenimento ou na pior das 

hipóteses para agravar o estado clinico do paciente.” Walevska Quantum.

ESPECIAL
CAPA
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ESPECIAL
CAPA
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ESPECIAL
CAPA
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SOBRE O 
QUANTUM VR

O QUANTUM VR é um aplicativo de realidade virtual inovador 

desenvolvido para o tratamento alternativo, integrativo e complementar 

acelerado de medos, fobias, traumas, Transtorno Obsessivo 

Compulsivo (TOC), Autismo e outros distúrbios emocionais. 

Este aplicativo foi projetado para facilitar e otimizar o processo 

terapêutico, proporcionando acesso a uma tecnologia avançada, que 

aprimora os resultados dos profissionais de saúde mental e alinha as 

melhores práticas no tratamento de seus pacientes. 

ESPECIAL
CAPA
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•	 MIND HEALING integra múltiplos conceitos das ciências psicológicas 

e energéticas, permitindo que o profissional de saúde mental aplique 

a metodologia enquanto o paciente é exposto ao ambiente virtual 

criado pelo QUANTUM VR. Essa associação promove uma aceleração 

exponencial do processo terapêutico, reduzindo significativamente 

o tempo necessário para estabilizar medos e traumas, e aliviando o 

sofrimento emocional. 

•	 Diferentemente dos modelos tradicionais, que frequentemente en-

volvem exposição repetida e prolongada ao trauma, o MIND HEALING 

propõe enfrentar as raízes do problema de maneira resolutiva. Acre-

ditamos que não se trata de “normalizar” o que causa dor, mas de 

estabilizar e, sempre que possível, curar as fontes desse sofrimento. 

•	 Exclusivo para profissionais de saúde mental, o Quantum VR é oferecido 

por assinatura, tornando a ferramenta mais acessível. 

SOBRE A METODOLOGIA
MIND HEALING

Acesse a plataforma e veja todas 
as facilidades que você pode ter. 

Associado ao QUANTUM VR, a metodologia MIND HEALING 

foi desenvolvida pela Cientista da Felicidade e psicoterapeuta 

Walevska Quantum, a partir de anos de estudos aprofundados sobre 

reprogramação mental e técnicas energéticas. 

ESPECIAL
CAPA

www.quantumvr.com.br
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@quantumvroficial

Walevska 
Quantum

ESPECIAL
CAPA



Há mais de 30 anos inspirando 
cuidado e inovação na Oncologia

Há mais de três décadas dedicados ao cuidado oncológico, o CEOF nasceu com o 

propósito de unir conhecimento médico, tecnologia de ponta e acolhimento humano. 

Desde 2019, estamos em nosso espaço moderno na SC-401, que neste ano celebra 6 

anos como referência em conforto, eficiência e atendimento personalizado.

Nossa estrutura foi planejada para 
que cada paciente se sinta acolhido 
desde o primeiro contato. Contamos 
com corpo clínico experiente e uma 
equipe multiprofissional que atua de 
forma integrada, garantindo atenção 
a todos os aspectos do tratamento — 
físico, emocional e social.

Entre nossos serviços, estão quimio-
terapia, imunoterapia, terapias alvo e 
hormonal, assistência à radioterapia, hi-
dratação, acompanhamento nutricional 
e psicológico, além do nosso inovador 
Serviço de Navegação dos Pacientes, 
que assegura apoio contínuo do diag-
nóstico à conclusão do tratamento.

Somos pioneiros na utilização da 
Touca Inglesa Paxman em Santa Ca-
tarina, tecnologia desenvolvida no 
Reino Unido que preserva o bulbo 
capilar durante tratamentos como a 
quimioterapia. Com uma taxa de pre-
servação de 80% a 90%, a Paxman é um 
importante aliado na manutenção da 
autoestima e bem-estar do paciente, 
oferecendo mais conforto e confiança 
durante todo o processo.

Aqui no CEOF, buscamos excelência 

em tudo que fazemos — e nossos selos 

de qualidade são a prova disso. A Acre-

ditação ONA Nível 1 reforça nosso com-

promisso com segurança do paciente, 

padronização de atendimento, gestão 

de qualidade, foco no bem-estar e trei-

namento constante da equipe. Também 

somos reconhecidos pelo Selo Receita 

Sintonia, que atesta transparência e 

credibilidade na nossa gestão.

Mais do que tratar o câncer, buscamos 

preservar qualidade de vida. Investimos 

constantemente em tecnologia, como 

equipamentos de última geração para 

infusão e monitoramento, e em proto-

colos de cuidado que aliam ciência e 

humanização.

Ao completar 6 anos no novo endere-

ço e mais de 30 anos de história, reafir-

mamos o nosso compromisso: oferecer 

um tratamento oncológico de excelên-

cia, com respeito, empatia e atenção a 

cada detalhe da jornada do paciente.

Diretor Técnico Médico:
Dr. Vicente Martorano Menegotto - CRMSC 8591 | RQE 5232

   

34 Revista Saúde Grande Florianópolis   |   Dezembro . 2025



ONCOLOGIA

Dr. Aiuka José de Almeida 
Oncologista Clínico CRM-SC 2794 | RQE 467

Dra. Cristiane Fabiani 
Oncologista Clínica CRM-SC 4524 | RQE 1813

Dra. Camilla Albina Zanco Fogassa 
Oncologia Clínica CRM-SC 35828 | RQE 24610

Dra. Danielle Brandes Zakon 
Oncologista Clínica CRM-SC 20080 | RQE 24257

Dra. Isabel Paulo de Souto Goulart 
Oncologista Clínica CRM-SC 19757 | RQE 20737

Dr. João Guilherme Schutz Maurique 
Oncologista Clínico CRM-SC 152221 | RQE 11486

Dr. Marcelo Collaço Paulo 
Oncologista Clínico Diretor Geral CRM-SC 2794 | RQE 467

Dr. Marcelo Roberto Pereira Freitas 
Oncologista Clínico CRM-SC 11062 | RQE 9287

Dra. Maria Eduarda Cardoso S. Meyer 
Oncologista Clínica CRM-SC 11620 | RQE 7662

Dr. Rodrigo Lebarbenchon 
Oncologista Clínico CRM-SC 4870 | RQE 1596

Dr. Vicente Martorano Menegotto 
Oncologista Clínico Diretor Técnico CRM-SC 8591 | RQE 5232

ONCO-HEMATOLOGIA

Dr. Bruno Vieira Dias 
Onco-Hematologista CRM-SC 16310 | RQE 9099

Dr. José Antônio Calza 
Onco-Hematologista CRM-SC 5174 | RQE 4918

RADIOTERAPIA

Dr. Felipe Quintino Kuhnen 
Radio-Oncologista CRM-SC 11859 | RQE 5969

MASTOLOGIA

Dra. Joanna Cristina Zanardi 
Mastologista CRM-SC 18492 | RQE 17455

Dra. Rebeca Neves Heinzen 
Mastologista CRM-SC 17750 | RQE 15149

Dra. Caren Leivas Pozzer 
Mastologista CRM-SC 24227 | RQE 14621

Dra. Juliana Fuentes Ávila 
Mastologista CRM-SC 23280 | RQE 20917

GENETICISTA

Dr. Deivid Calebe de Souza 
Geneticista CRM-SC 27223 | RQE 17542

CARDIOLOGIA E CUIDADOS PALIATIVOS

Dra. Bianca Jaccoud Amaral Martins  
Cardiologista CRM-SC 17128

Consultas Médicas e 

Procedimentos tais como:

•	 Quimioterapia

•	 Imunoterapia

•	 Instalação de Picc

•	 Manutenção de Cateter

•	 Hidratação

•	 Biópsia de Medula Óssea

•	 Mielograma

48 3222-5900
Rod. José Carlos Daux (SC401), 5500 - Square SC
Bloco Campeche B, Térreo - Saco Grande – Florianópolis/SC

CIRURGIA ONCOLÓGICA

Dr. Danton Spohr Correa 
Cirurgião Oncológico CRM-SC 7005 | RQE 4542

Dra. Karine Perin Fernandes 
Cirurgiã Oncológica CRM-SC 13874 | RQE 12464

Dr. Eduardo Zanella Cordeiro 
Cirurgião Oncológico
CRM-SC 10957 / RQE 7559

CIRURGIA TORÁCICA

Dr. Fábio May da Silva 
Cirurgião Torácico CRM/SC 5855 | RQE 2895

UROLOGIA

Dr. Vicente Codagnone Neto 
Urologista CRM-SC 16406 | RQE 13383

CIRURGIA CABEÇA E PESCOÇO

Dr. Alvin Laemmel 
Cirurgião de Cabeça e Pescoço
CRM/SC 5746 | RQE 4079

PNEUMOLOGIA

Dra. Ana Luiza P. Fonseca 
Pneumologista CRM-SC 20729 | RQE 17725

FISIOTERAPIA

Dra. Vanessa Tiscoski 
Fisioterapeuta Oncológica CREFITO-SC 40.627












